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Samantha Conlon.
23 ans

L'artiste irlandaise explore un féminisme pop a travers la photo,

la sculpture, la vidéo et le texte. A découvrir sur son Tumblr

ou le site de son crew Bunny Collective, qui réunit 16 photographes,
illustratrices, graphistes, auteurs et plasticiennes. Girls only, bien sdr.
» Destination: Lisbonne. Parce qu'il y a plein de chats et que la qualité
d’une ville se juge au nombre de ses chats.

i Soute ou cabine: j'emporte des jumelles et des appareils photos
(pour stalker les chats), des romans écrits par des femmes

et des chansons de Dolly Parton.

i WiFi ou rehab: on ouvre son troisiéme ceil et on recharge ses cristaux.
Pas d’Internet, pas d'iPad, ni d'Instagram. Rien ne devra nous distraire
de nos observations félines.

i SPF ou crash bronzette: la peau est comme une porcelaine de Chine,
il faut la tartiner de SPF50 100 % naturel.

»i Piscine ou vadrouille: j'adore la collection
d'art contemporain, qui va du pop

au minimalisme, du musée Berardo dans

le quartier de Belém et aller 2 Sintra,

une ville magique & quelques kilométres

de la capitale portugaise, pour visiter

le chateau des Maures face a l'océan.

i Fat ou diet: allez manger les meilleurs naans
du monde chez Annapurna, une gargotte
qui n'a I'air de rien. 82A rua Angelina Vidal,
Graga, Lishoa.

SAMANTHACONLON.TUMBLR.CO M|
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E -Créme hydratante Gordo, Nally Benamdr 8.90€, theportugalonlineshop.com B -Trousse 2

maquiliage, Paul & Joe, 38€, thebeautylounge.com ] -EDT Bois du Portugal, Creed, 125€-75ml,
creedboutique.com Z] -Bouclier UV iongue durée Blanc de Perle, Guerlain, 67€, guerlain.com
EJ -Lait solaire Sun Days SPF 50+, Nutrimetics, 29 €, nutrimetics.fr

Bastien Le Coz.
26 ans

Entrepreneur hyperactif, il a déja lancé trois sociétés, don
la marque de teddy, de hoodies et de T-shirts Les Bachelie
a customiser avec I'année de I'obtention de son BAC et le nor
de son lycée. Avec son association Un stage et aprés, il aide
de mille jeunes par an a intégrer des enseignes comme LVMF
Hermés, L'Oréal, Lagardére ou Thalés...
i Destination: Brasparts, un village plein de couleurs ol est n
grand-pére, dans les Monts d’Arrée, berceau des légendes bre
Paysages mystérieux, brume, nuages, reliefs tourmentés... C'e
d'endroit ol tu vas pour écrire un livre sur le sens de la vie et d
» Soute ou cabine: notre maison est un vieux corps de ferme
qu'on a retapé et le premier voisin est a 12 kilomatres... Quand
je vis pieds nus, dans un calegon Arthur.
M_Emmgﬂmh_{ les baies de Crozon et de Camaret et |
fortifications de Vauban sont de sup
| pour se promener. Suivez le sentier
= - | des douaniers et essayez de trouver
, defle Vierge, le nom parle par lui-m
» Grooming ou laisser-aller: j'empo
| deux soins que ma copine m'a dégo
la créeme a l'onagre d’Aesop et un ba
A papaye Lucas’ Papaw, qui fonctionni
» Chill ou workout: je vais faire du ve
un Lapierre acheté a une équipe apré
le Tour de France Une tuerie! Je fais beaucoup de running et de
en forét aussi avec des chaussures Hoka, que j'ai découvertes at
Leur semelle large est idéale pour dévaler les pentes rocailleuse:
compléter mon entrainement au triathlon, j'aiun lac 2 quelques
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Papaw Ointment, 3546€, lucaspapaw.com.au F -
fleur de bleuet Pays Bigouden, Britanie, 19,.90€, britanie.fr £ -Brume invisible S
Lancaster, 31€, lancaster-beauty,com £§ -Eau de toilette Epice Marine Hermesse
200€-100m!, hermes.com & -Creme hydratante 3 I'Onagre pour le visage, Aesop,

FY -Baume 3 la papaye, Lucas'
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